
 

 

Trainer*innen-Fortbildung 2024 

415 SP – Methoden aus dem Leistungs- und 

Wettkampftraining Sportpistole 
 

Lehrgang: 
415.30: SP – Methoden aus dem Leistungs- und 

Wettkampftraining Sportpistole 

Termin: 17. März 2024 

Tagungsort: Landesleistungszentrum, Frankfurt am Main 

Zielgruppe: Trainer*innen mit Trainer C-Lizenz zur Lizenzverlängerung 

Inhalte: 

Praktische und theoretische Inhalte über effektive und funktionale 

Methoden aus dem Leistungs- und Wettkampftraining in der 

Disziplin Sportpistole. 

Leitung: Isabella Oberheim 

mitzubringen sind: Sportpistole, Munition 

Lerneinheiten: 8 LE 

Meldeschluss: 05.03.2024 

Lehrgangsgebühr: 60,00 €uro (inkl. Mittagessen und Getränke) 

Teilnehmer: max. 10 Personen 

 

Die Fortbildung wird mit 8 LE als lizenzverlängernde Maßnahme für Trainer mit C-B Breitensport oder 

C-L Leistungssport-Lizenz angerechnet. 

 


