Trainer*innen-Fortbildung 2023

464 Bogen

Lehrgang:
Termin:
Tagungsort:

Zielgruppe:

Inhalte:

Leitung:
Referenten:

Teilnehmergebiihr:

Teilnehmer:

464.19

04. bis 05. November 2023
Schitzenhaus des SV Altmorschen, 34326 Altmorschen
Bogenschitzen mit Trainer C-B / C-L Lizenz

Mentaltraining im Bogensport: Methodik, Inhalte, Werkzeuge,
Praxisbeispiele

Landestrainer Holger Hertkorn
Axel Rabenow, Andreas Reder

120 €uro (incl. Mittagessen und Getranke) zzgl. Ubernachtung

min. 10 Personen, max. 14 Personen

Die Teilnahme an diesem Fortbildungslehrgang wird mit 16 Lerneinheiten als lizenzverlangernde

MaBnahme fir Trainer C-B Breitensport sowie Trainer C-L Leistungssport anerkannt.




