
Trainer-Ausbildung 2023 

231 Trainer C-B Luftgewehr 
 

Lehrgang: 231.13 

Termine: 

15.09.2023 

22. bis 24. September 2023 

05.11.2023 -Prüfungstag 

Dauer: 
3 Tage am Wochenende plus Prüfungstag  

+ Online-Part/Lernplattform +Hausarbeit 

Tagungsort: Landesleistungszentrum, Frankfurt am Main 

Zielgruppe: Sportschützen mit Ausbildung Trainer C-B Basis  

Inhalte: 

Technikschwerpunkt Luftgewehr: Anschlagsaufbau, Technikelemente, Nullpunkt 

Grundlagentraining: Trainingsmethoden Anfängerbereich 

Sportordnung, Sportgerät und Ausrüstung LG 

Sportartübergreifende Ausbildungsinhalte 

Leitung: Landestrainer Dirk Röller 

Teilnehmergebühr: 240 €uro (incl. Mittagessen und Getränke) zzgl. Übernachtung 

Teilnehmer: max. 11 Personen 

 

 

 


