
Titel: Trainer/in B-Ausbildung 2024  

 
1. Modul Fortführung der Themen der Trainer C-Ausbildung in den olympischen Disziplinen: 

 

Inhalt: Weiterführung der Grundlagen der C-Ausbildung (Leistungssport) in Bezug auf eine 

wissenschaftlich orientierte Steuerung und Förderung von Nachwuchskadergruppen. Hinführung an 

eine selbstständige Tätigkeit im Bereich der Erhebung, Analyse und Bewertung von erhobenen Daten 

sowie deren nachhaltige Umsetzung in den Trainingsgruppen. Diese Ausbildung befasst sich u. a. mit 

der Umsetzung neuester Mess- und Diagnosemethoden. 

Weiteres finden Sie im DSB-Qualifizierungsplan.  

(https://www.dsb.de/der-verband/wissen/konzeptionen) 

 

Die gesamte Ausbildung besteht aus drei Modulen: 

1, Modul: Präsenzlehrgang 2024 mit vorwiegend disziplinspezifischen Inhalten. 

(Termin Block I: 24.-29.11.2024) 

2, Modul: Projektauftrag vor Ort mit der eigenen Trainingsgruppe 

3, Modul: Präsenzlehrgang 2025 mit sportwissenschaftlichen Grundlagen  

(Termin Block II: im März 2025) 

 

Zulassungsvoraussetzung/Zielgruppe: Trainerinnen und Trainer mit gültiger 

C-Lizenz Leistungssport auf Empfehlung des Landesverbandes! 

 

Disziplinen: Pistole und Gewehr (Kein Bogen!)  

Lehrgangsleitung:  Michel Bauer, Bildung HSV und Stefan Hoffmann, Referent Bildung DSB 

Referenten: Bundestrainerinnen und Bundestrainer sowie externe Expertinnen und Experten  

 

Wichtig: Die Anmeldung muss persönlich online erfolgen und durch unsere Abfrage von dem 

zuständigen Landesverband bestätigt werden.  

 

Die Kosten für alle Module der B-Ausbildung betragen 1000.00 Euro (Je Block 500,00 €).  

Nach Anmeldung und Befürwortung (Rückmeldung) des Hessischen Schützenverbandes e.V. 

und/oder des Deutschen Schützenbundes e.V. kann eine Teilnahme erst stattfinden! 

 

Zulassungsvoraussetzungen (DSB) 

 

1) Mitgliedschaft in einem dem DSB angeschlossenen Verein 

2) Eine gültige Lizenz „Trainer C Leistungssport“ 

3) Tätigkeitsnachweis als aktiver Trainer im Verein, Bezirk oder Land von mind. einem Jahr 

4) Eine Trainingsgruppe für die Realisierung von Projektaufträgen 

5) Ein Erste-Hilfe-Nachweis, der nicht älter als zwei Jahre ist 

6) Vollendung des 19. Lebensjahres 

 

Für Kaderschützen (Bund) 

1) Befürwortung der Teilnahme durch den jeweiligen Bundestrainer 

2) Erwerb der JuBaLi-Lizenz (auch parallel zur B-Trainer-Ausbildung) 


