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474.8 Kommunikation mit NLP-Elementen
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mitzubringen sind

Voraussetzungen

NLP hilft, die Komplexitat unterschiedlichster Verhaltensmuster zu
analysieren und zielgerichtet zu verbessern. Ein Hauptaugenmerk liegt
dabei auf unserer Sprache und Kommunikation. NLP kann dabei helfen,
I6sungs- und zielorientiert zu denken, zu handeln und zu kommunizieren.
Die Teilnehmer machen Erfahrungen mit optimierter Wahrnehmungs-
fahigkeit erfolgreich zu Uberzeugen. Dieses Seminar unterstitzt die
Teilnehmenden Qualifikationen wie Teamfahigkeit, Kommunikations-
fahigkeit und Kooperationsfahigkeit zu erwerben.

Inhalte sind, Wahrnehmungstraining als Grundlage, Korpersprache als
Teil der Kommunikation und Achtsamkeit im Horen, Sehen und Senden
von wichtigen Inhalten.

Sportschitzen mit Trainer C-Lizenz

Hans Joachim Kuhn

8 LE (1 LE = 45 Minuten)

lizenzverlangernde MaRnahme fir Trainer mit C1 Breitensport- oder C2 Leistungssport-
Lizenz

16. November 2024

Landesleistungszentrum, Frankfurt am Main

60,00 Euro (inkl. Mittagessen und Getranke)

28.0ktober 2024

min. 10 Personen
max. 20 Personen

Stifte+Block (weitere Infos folgen in der Einladung)

Mitglied im DSB
Mindestalter 18 Jahre




